
☆センターからのお知らせ☆

年度末に手帳を提出し、転換交付金の申請をされ、繰り越しポイントがある方については

繰り越しポイントシールをお渡ししています。

（振込で交付金を受け取られた方については、このサポーター通信に同封しています。）今年度

平成３０年度の手帳にシールの貼り付けをお願いいたします！

山陽小野田市社会福祉協議会

地域生活支援センター

（山陽小野田市千代町 中央福祉センター内）

☎０８３６－８３－２３４４

（月曜日～金曜日 ８:３０～１７:１５）

☆出張登録・相談をいたします。

習い事グループやお友達同士などで

お気軽にお声かけください♪

サポーター登録、活動相談・問合せは

～介護者の集い～

市内にお住まいの、介護をしている方、経験され
た方、介護について興味のある方同士が集うホッ

とできる憩いのサロンです。

〔７月、８月のひだまりサロンは・・・〕

日程：７月２５日（水）

場所：山陽総合福祉センター（鴨庄92番地）

１３：３０～１５:００

※予約は必要ありません。お気軽にご参加ください。

～ただいまサポーター募集中～

新しく受入れ施設になりました
山陽小野田市民病院
山陽小野田市大字東高泊１８６３番地１

ＴＥＬ ８３－２３５５今年４月に新しく受入れ施設として、

「山陽小野田市民病院」が登録されました！
（募集内容） 外来患者さんへの施設案内

車いす介助など

（曜日） 月～金（平日のみ）

（時間） ８：３０～１１:３０のうち

ご都合がつく時間

Ｎｏ．12345

社協 花子 様

Ｈ２９繰越しポイント

４ポイント
※手帳に貼ってください

☆繰り越しポイントシールの使い方☆

めくって

平成３０年度のサポーター手帳
↑繰り越しポイントシール

スタンプ欄最初のページに貼ってください

このあたり

※活動する際は 手帳を持っていきましょう。

（担当：藤谷）

※曜日、時間等ご相談ください。

日程：８月２０日（月）

場所：中央福祉センター（千代町一丁目2-28）

１３：３０～１５:００



山陽小野田市社会福祉協議会

地域生活支援センター ☎ 83-2344
平成３０年

第10号（年４回発行）
夏

梅雨も半ばとなりました。雨の合間には、もう夏本番かと思われるような暑い日が続い

ています。また、関西では大きな地震もあり、被害を受けられた方々に心よりお見舞い申

し上げます。災害はいつ、どこで起きるか分かりません。歩き慣れた道、普段過ごす場所

の中に危険な所がないか、再確認してみましょう。

さて、平成29年度のサポーター活動報告を4月の研修の中で行いました。本号でご報告

いたします。『みんなで広げようサポーターの輪』を合言葉に今年度も楽しく活動してい

きたいと思います。

これから暑くなりますが、サポーター活動も無理せず、ご自分のペースで体調に気を付

けておすごしください。

いきいき介護サポーター研修会のご報告

４月20日(金）山陽小野田市立中央図書館にて、山口市より「むかしなつかしお手玉会」

代表の中村信子先生を講師としてお招きし、平成３０年度第１回研修会を開催しました。

サポーターの方を中心に、６５名が参加されました。

中村信子先生

ヒロちゃん

たかがお手玉、されどお手玉、さすがお手玉

トレットペーパーの芯で作った花火！

お手玉1個でも色々なことができるのです。
楽しい工夫をみんなで学びました。

作ってみたいエコおもちゃ！

五感に快いお手玉は、既製の遊具

にはない魅力が数多くあります。

触るだけで誰でもニッコリ笑顔。

教えてもらったお手玉体操を使ってみましょう。



サポーターが活動した施設数

２８施設☆活動箇所

２施設２２名

５施設 ７名 4施設 ２名

３施設 ９名

1施設８５名

活動報告状況

☆活動報告のあった人数（手帳の提出数）

１３４名／２０１名

☆１回以上活動した人数

１２５名／２０１名

介護サポーター登録者数 転換交付金交付金額

交付人数 １１０名

金 額 ３３１，０００円

（活動期間：平成２９年４月１日～平成３０年３月３１日）

平成２９年度のサポーター活動報告とともに、

今年３月に、サポーターの皆さまにご協力

いただいたアンケートの集計結果をご報告します。

２９年度末

２０１名
70代 １０７名

60代 ４２名

50代 ７名40代 ５名

80代 ４０名

実活動者

１２５名

☆活動者の最高年齢 ８７歳

どのような活動を行いましたか？

１ 位 洗濯物たたみ

２ 位 レクリエーション参加支援

３ 位 お話し相手

４ 位 演芸披露

５ 位 お茶出し等の補助

どのくらいの頻度で活動していますか？

１ 位 月に１回

２ 位 月に2～３回

３ 位 週に１回

４ 位 週に２～３回

５ 位 不定期

☆多くのサポーター

さんは月１回ペース

で活動しています。

☆施設の活動募集内容で、囲碁・将棋、手芸が増えてきているように思われます。

その他、フラワーアレンジメント・花だん作りなど、趣味が活かせる活動もありますので、

「ただいま、サポーター募集中」をご参照ください。

http://4.bp.blogspot.com/-hwejFXEtR2M/VpjCcvGIhaI/AAAAAAAA3AY/HH5bERi-gIA/s800/group_old.png


サポーター事業に対する要望は？

１ 位 高齢者施設以外にも活動対象を広げてほしい

２ 位 事業の広報活動をもっとしてしてほしい

３ 位 サポーター同士の情報交換の機会を作ってほしい

４ 位 活動が体験できる機会がほしい

活動場所はどのように探しましたか？

１ 位 以前からその施設で活動していた

２ 位 友人の紹介

３ 位 サポーター通信をみて

４ 位 その他

☆サポーター通信を

活用していただいています！

～こんなこと困りました～

～受入れ施設からの声～

☆毎月決まった曜日で訪問を継続してくださり

感謝しています。

☆継続して活動していただき、お互いに（職員・利

用者） 信頼関係が出来て有意義な時間となって

います。

☆ボランティアさんが来られて喜んでおられる利用者

さんの様子をみて私達職員も嬉しくなります。

◇活動するのに運転する人が少なくなった

ので困っています。

◆同じように、施設までの移動手段に

困っているというご意見を頂きました。

☆おまけコラム☆

ツバメの子育てシーズンになりました。

中央福祉センターでも子育て真っ最中です。

親鳥が餌を運んで一生懸命子育てをしている姿に、

無事に巣立ってほしいと願う今日この頃です。

中村先生にいただいた

お手玉の作り方を紹介し

ます。鈴を入れると

楽しいそうです。


